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NOMBRES: VICTOR ALFONSO MARIN CORREA AREA ATENCION: DEPORTES

A continuacién, en virtud de su formacién académica, experiencia profesional y/o
ocupacional, basados en la pelicula “ Amigos Inseparables”, establezca y socialice
al auditorio:

¢ TRES (03), PAUTAS — RECOMENDACIONES - CONSEJOS PRACTICOS
DIRIGIDOS A CUIDADORES O ASISTENTES PERSONALES.

1. Evitar el asilamiento
2. Apoyo emocional
3. Fomentar la autonomia

+* TRES (03), PAUTAS — RECOMENDACIONES - CONSEJOS PRACTICOS PARA
CUIDAR A OTRA PERSONA.

1. Organizar la medicacion

2. Asegurar la buena nutricidon

3. Fomentar la independencia

Cuidar a una persona con discapacidad es un acto de amor y dedicacion, recuerda que
mereces respeto, apoyo y cuidado, también. No te olvides de ti mismo en el proceso de cuidar
a otros.... “Muchas gracias por su colaboracion”.
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